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Ozet

Amag: Bu ¢aligmanin amaci diizenlenen siirekli endodonti egitimlerine veri saglamak amaciyla dis hekimlerinin
gereksinim duyduklar1 endodonti konularini belirlemek ve dis hekimlerinin tercih ettikleri egitim ortami ve
egitim etkinliklerini saptamaktir.

Gerec ve Yontem: Caligma nicel aragtirma deseninde kesitsel tanimlayici olarak tasarlandi. Calisma 6rneklemi
olarak Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 2008-2009 mezunlarindan olusan ve mobil iletisim grubu
tizerinden iletisim igerisinde olan ve aktif hasta hekim iliskisi igerisinde olan dis hekimleri belirlendi (N=93,
n=75). Bu gruba 3 boliim ve 15 sorudan olusan bir anket uygulandi.

Bulgular: Calismamiza katilan 75 kisinin yas ortalamasi 36,57+3,26 (min:34, maks:39) ve hasta hekim iligkisi
icerisinde gecirdikleri stire ortalamas1 11,87+0,59 y1l (min:10 y1l, maks:15 y1l) olarak hesaplandi.

Tartisma: Elde edilen veriler dogrultusunda hazirlanan egitimlere katilimin ve diizenlenecek egitimin
etkinliginin arttirilabilecegi; bu nedenle gereksinim belirleme ¢alismalarinin sonuglariin program tasarimlarinda
kullanilabilecegi kanaatindeyiz.

Anahtar kelimeler: Endodonti, endodonti egitimi, siirekli mesleki gelisim

Abstract

Objective: Aim of the study is to determine the endodontics subjects that dentists need in order to provide data
for the continuous endodontics education and to determine the education environment and educational activities
preferred by dentists.

Material and Methods: Study was designed as a cross-sectional descriptive in quantitative research design. As
the study sample, dentists, who were graduates of Ege University Faculty of Dentistry 2008-2009, who were in
communication via mobile communication group and who were in active patient-physician relationship were
determined (N=93, n=75). A questionnaire consisting of 3 parts and 15 questions was applied to this group.
Results: The average age of 75 people participating in the study was 36.57+£3.26 (min:34, max:39) and the
average time spent in doctor-patient relationship 11.87+0.59 years (min:10 years, max:15 years) was calculated.
Discussion: It was believed that the participation in the training prepared in line with the obtained data and the
effectiveness of the training to be organized can increase, so the results of the needs determination studies can be
used in program designs.
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Giris gelistirmeleri “sitirekli mesleki gelisim (SMG)”
olarak tamimlanmaktadir (2). SMG dis hekimligi
alaninda ¢esitli tilkelerde yasal zorunluluk haline

Uluslararas1  dis  hekimligi  topluluklarinin nindd ; ) !
getirilmis olsa da ilkemizde bireysel tercihe

standartlarma goére dis hekimlerinin mesleki

uygulamalarindaki sorunlar1 fark eden ve bu birakilmgtir (3,4).

sorunlara hayat boyu 6grenme becerisi ile ¢oziim

arayan bireyler olmasi beklenmektedir (1). Dis SMG kapsaminda, ulusal ve uluslararasi farkh
hekimlerinin giincel arastirmalar ve teknolojik egitim ortamlarlr.u'n ve egitim 'yéntemlerlr.urT
gelismeler dogrultusunda pratiklerine kullanildigi ~ degisik konular1 igeren gesitli

yansitabilecekleri bilgi ve becerilerini faaliyetler diizenlenmektedir. Diizenlenen
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faaliyetlerde, egitim programi gelistiricilerin
sorumluluklarindan biri de katilimeilarm ilgi ve
ihtiyaglarin1 g6z Oniinde bulunduran faaliyetler
gelistirebilmektir (5). Ihtiyag, mevcut durum ile
hedeflenen durum arasindaki farkliliktir (6).
Egitimde, Ogrenen grubun ihtiyaclar
dogrultusunda program hazirlandiginda, egitimin
etkinliginin arttirildig1 bildirilmektedir (6). Bu
ihtiyacin karsilanmasi dzellikle, yetigkin 6grenim
ilkelerinde énemli bir yer tutmaktadir (7). Bir¢ok
program  modelinde  program  gelistirme
basamaklart  gereksinimin  belirlenmesi ile
baglamaktadir. Young ve Rudney, ihtiya¢ analizi
calismalarinin ~ sonucunda dis  hekimlerinin
stirekli endodonti egitimlerine katilimlarinin
artmast  i¢in  ihtiyaglarinin  arastirilmasi
gerektigini ifade etmislerdir (5).

Ulkemizde 2020 yil1 Mart ay1 ile baslayan Covid-
19 salgin1 nedeni ile birgok isyeri kapatilmus,
egitim etkinliklerine de ara verilmek ya da
gevrim i¢i ortamlar kullanilmak zorunda
kalmistir. Bu silirece hizli adapte olabilen ve
egitim  etkinliklerini  ¢evrimi¢i  ortamlara
tagtyabilenler egitim alan gruplarca olumlu
kargilanmig, pandemi siirecinde katilimcilarca bu
egitim etkinlikleri olumlu etkilesim ortamlari
olarak algilanmigtir (8). Dis hekimligi alaninda
da farkli kurum ve kuruluslarca bir¢ok siirekli
mesleki gelisim etkinligi diizenlenmistir. Egitim
iceriklerinin dis hekimleri ihtiyaglarini1 nasil ve
nedenli karsiladigi {izerine arastirmalar ise
kisithidur.

Bu c¢alismanin amaci diizenlenen siirekli
endodonti egitimlerine veri saglamak amaciyla
dis  hekimlerinin  gereksinim  duyduklar
endodonti  konularmi  belirlemek ve dis
hekimlerinin tercih ettikleri egitim ortami ve
egitim etkinliklerini saptamaktir.

Materyal ve Metod

Calisma, nicel arastirma deseninde Kkesitsel
tanimlayici olarak tasarlandi. Caligma 6rneklemi
olarak Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
2008-2009 mezunlarindan olusan ve mobil
iletisim grubu iizerinden iletisim igerisinde olan
ve aktif hasta hekim iligkisi igerisinde olan dis
hekimleri belirlendi (N=93, n=75). Bu gruba 3
boliim ve 15 sorudan olusan bir anket uygulandu.
Caligmada evren hedeflendigi igin Orneklem
secimi yapilmadi.

Bu gruba 3 boliim 15 sorudan olusan bir anket
uygulandi. Calisma i¢in web tabanli bir
uygulama araciligiyla veri toplandi. Gondllilik
usulii ile anketi dolduran 75 dis hekiminin
verileri ¢aligmaya dahil edildi (n:75). Ulagma
orani %80,64 olarak hesaplandi.

Anket iceriginde; ilk boliim  hastalarn
sosyodemografik &zelliklerini, ikinci bolim
endodontik  tedavi uygulamalarmin  gilinliik
pratiklerinde edindikleri yer, Covid-19 etkisi ve
SMG gereksinimleri olup olmadigini, igiinci
bolim SMG kapsaminda katilmak istedikleri
egitim  faaliyetlerini, katilmak istedikleri
egitimlerin egitim ortamini ve egitim icerigini
belirlemeye yonelik gelistirilmistir.

Elde edilen verilerin istatiksel analizi igin JASP
ve SPSS 20.0 paket programi kullanilmistir.

Bulgular

Caligmaya katilan 75 kisinin yas ortalamasi
36,57+3,26 (min:34, maks:39) ve hasta hekim
iligkisi igerisinde gegirdikleri siire ortalamasi
11,87+0,59 y1l (min:10 yil, maks:15 yil) olarak
hesaplandi. Katilimcilarmm 55°i (%73) kadin,
20’si (%27) erkektir (Grafik 1).

Katilimeilarm 32°si (%42,66) ADSM’de, 22’si
(%29,33) 6zel muayenehane/klinikte, 21’1 (%28)
iiniversitede ¢aligtiklarini belirtilmistir (Grafik 2).

Katiimcilarin = 41°1 (%54,67) pratisyen dis
hekimi, 34’i (%45,33) ise uzmanhk ya da
doktora egitimi alarak bir bransta uzmanlagmis
kigilerdir. Uzman kisilerin uzmanlik alan
dagilimlart incelendiginde; 3’iiniin (%4) protetik
dis tedavisi, 2’sinin (%2,66) agiz,dis ve cene
hastaliklar1 cerrahisi, 4’iiniin (%5,33) restoratif
dis tedavisi, 3’iinlin (%4) pedodonti ve 3’linlin
(%4) ortodonti ve 4’iniin (%5,33) endodonti
alanlarinda uzmanlik egitimi yaptiklar1 tespit
edilmistir.

Katilimcilardan % ile oranlayarak gilinliik
hekimlik pratiklerinde endodontik tedavi yapma
sikliklarini belirtmeleri istendiginde 27’si (%36)
%0-20, 12’si (%16) %20-40, 11°i (14,66) %40-
60, 15’1 (%20) %60-80, 10’u (%13,33) %80-100
oraninda endodontik tedaviye zaman
ayirdiklarini ifade etmislerdir (Tablo 1).
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Grafik 1. Katilimcilarin cinsiyet dagilimlar
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Grafik 2. Katilimcilarin kurumlarmin dagilim
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Tablo 1. Giinliik hekimlik pratikierinde endodontik tedavi yapma sikliklar

% 0-20 % 20-40 % 40-60 % 60-80 % 80-100
n (%) n (%) n (%) n (%)
Giinliik hekimlik pratiklerinde
endodontik tedavi yapma 27 (36) 12 (16) 11 (14,66) 15 (20) 10 (13,33)
sikliklari

Pandemi sirasinda endodontik tedavi yapma
sikliklarindaki degisiklik sorgulandiginda
katilimeilarin 26°s1 (%34,6) pandemi déneminde
endodontik tedavi sayilarinmn arttigimi, 21°i
(%28,0) endodontik tedavi oranlarmin diger
tedavilere oranla arttigini ifade etmislerdir.

Katilimecilarin 51’1 (%68) endodonti alaninda
giincel bilgileri takip edebilitken 24’1 (%32)
edemediklerini belirtmislerdir. Bununla birlikte,
katilimeilarin SMG kapsaminda hangi faaliyetleri
takip ettikleri ya da etmekten hoslandiklari
soruldugunda  35’inin  (%62,4)  kongre/
sempozyumlari, 45’inin (%59,8) kitap ve dergi
gibi yazili kaynaklari, 46’sinin (% 62,4) internet
ortaminda diizenlenen kurslari veya webinarlar

oncelikli SMG faaliyeti olarak tercih ettikleri
belirlenmistir. Bununla birlikte, sosyal medya
kullanimi, sosyal hesap ve gruplarm takip
edilmesi, akran deneyimlerinin paylasilmas: gibi
isbirlikli uygulamalarmda SMG kapsaminda 2
kisi  (%2,66) tarafindan tercih  edildigi
gorilmiigtiir.

Tercih edilen egitim ortami irdelendiginde
katithmcilarin  8’inin  (%10,3) biiyiik gruplarla
didaktik dersleri, 35’inin (%46,2) kiigiik
gruplarla interaktif dersleri, 51’inin (%68)
uygulamali dersleri, 27’sinin (%35,9) uzaktan
egitim ortamlarinda verilen dersleri, 24’{iniin
(%31,6) da uzaktan egitim ortaminda diizenlenen
interaktif kurslari tercih ettikleri gdzlenmistir.
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Pandemi donemi ile birlikte takip edilen mesleki
egitim etkinliklerinin sayis1 sorgulandiginda
26’s1 (%34,6) degismedigini ifade ederken 26’s1
(%34,6) arttigin1 ve 21’1 (%28,0) azaldigim ifade
etmigtir.

Gereksinim duyulan egitim konulart
incelendiginde; katilimeilarin  16’s1 (%21,4)
endodontik tan1 ve tedavi yOntemlerinin
kullanilmasi, 33’1 (43,6) endodontik aciller ve
agrn  kontroli, 12’si (%16,2) endodontik
izolasyon ve giris kavitesi, 42’si (%55,6) kok
kanallarinin ~ sekillendirilmesi  ve  mekanik
temizleme yontemleri, 40’1 (%52,1) kok
kanallarmimn irrigasyonu, 37’si (%49,6) kok
kanallarinin dolum ydntemleri, 29’u (%39,3)
endodontik restorasyon, 40’1 (%53) retreatment,
29’u (%37,6) periradikiiler cerrahi, 54’1 (%71,8)
giincel tedavi yontemleri ve yeni gelismeler, 44’
(%59) endodontik tedavide zorluk yaratan klinik
problemlerin yonetimi  ve 33’ (%43,6) vital
tedavi yontemlerini SMG faaliyetlerinde yer
almast istenilen konu olarak belirlemistir.

Pandemi  doneminde  katildiklart  egitim
etkinlikleri sorgulandiginda; katilimcilardan 5’i
(%6,6) tniversitelerce diizenlenen egitimleri,
26’s1 (%34,6) dis hekimleri odasinin diizenledigi
gevrim i¢i egitim etkinlikleri, 32’si (%42,6)
meslek alanlarina 6zgli dernekler ve meslek
orgiitlerinin ~ diizenledigi ¢evrim igi egitim
etkinlikleri, 16’s1  (%21,4) o6zel egitim
kurumlarinin ~ diizenledigi c¢evrim i¢i egitim
etkinlikleri, 42’si ise (%56,0) firmalarin
destekleri ile diizenledigi ¢evrim i¢i egitim
etkinliklere katildiklarini bildirmislerdir.

Calismada katilimcilarin - endodonti  alaninda
giincel bilgileri takip edebilme ile ilgili goriisleri
ile uzmanlik/doktora egitimi alma ve gorevli
olunan kurum arasinda istatistiksel anlamh fark
bulunmugtur. Doktora uzmanhk egitimi alan dis
hekimleri ile  {niversitede  goérevli  dis
hekimlerinin endodonti alaninda giincel bilgileri
daha fazla takip ettikleri goriilmistiir (Tablo 2).

Tablo 2. Endodonti alaninda giincel bilgilerin degerlendirilmesi

Uzmanlik/Doktora Egitimi

Gorevli olunan kurum

Endodonti alaninda

giincel bilgileri takip p:0,000 p:0,013
edebilme
Tartisma ozellikle uzmanlik/doktora egitimi alan hekimler

Aktif calisma hayatinda, SMG etkinliklerine
katilmak isteyen saglik profesyonellerinin farkli
bir grup olarak taninmasi ve bu gruba ozel
ihtiyaglarin =~ ve  6grenme  deneyimlerinin
arastiritlmas1 program gelistiricilere farkli bakis
acilarn  kazandirarak  SMG  kapsaminda
diizenlenecek kurslarin verimliligini arttirabilir.
Caligmada, SMG kapsaminda endodonti alaninda
diizenlenecek olan egitim faaliyetlerine yonelik
dis hekimlerinin gereksinimlerinin ve egitim
ortami, yontemi vb konularda tercihlerinin
belirlenmesi amaglandi.

Egitim faaliyetleri 6ncesinde benzer gereksinim
belirleme caligmalarinin uluslararasi alanyazinda
farkli  orneklerine  rastlamak — miimkiindiir.
Yapilan caligmalar genel dis  hekimligi
alanindadir ve hekimlerin biiylik ¢ogunlugunun
endodontik  tedaviler ~ konusunda  siirekli
egitimlere ihtiya¢ duyduklarini gostermektedir
(5). Caligmada literatiirle benzer sekilde siirekli
endodonti egitimine ihtiyag duyuldugu ve

ve tUniversitede gorevli hekimlerin daha fazla
giincel literatliri takip etmeye ¢aligtiklari
goriilmektedir.

Egitim  ortamu  tercihleri  incelendiginde,
geleneksel derslerin - siklikla tercih  edildigi
goriilmektedir (2). Bununla birlikte, yapilan daha
giincel arastirmalarda e-6grenme ortamlarinin da
tercih edilmeye baglandig1 ve pandemi donemi
ile birlikte takip edildigi gorilmektedir (6).
Caligmada da egitim ortami olarak biiytik, kii¢lik
gruplarla  didaktik dersler ve e-6grenme
ortamlarinin siklikla tercih edildigi
goriilmektedir. Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu
ise, uygulamali dersleri tercih etmekte ve fakat
pandemi nedeniyle sadece ¢evrim igi etkinliklere
katildiklarmi beyan etmektedirler. Dis hekimligi
egitiminde, pratik uygulamalarin énemli bir yer
tutmast  ve  teorik  egitimlerin  pratikle
desteklenme ihtiyact olmasi1 tahmin edilen bir
gereksinim olsa da, pandemi nedeniyle pratik
egitimlerin diizenlenmesinde sorunlar oldugu
belirlenmektedir (9).
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Pandemi o6ncesi donemde de siirekli endodonti
egitiminde pratik becerilerin  gelistirilmesi
amactyla cevrim i¢i ortamlarin  denendigi
caligmalara mevcuttur  (10). Cevrim  igi
ortamlarda, diinyanin her yerinden egiticilerin
yer aldigr egitim etkinliklerin bu baglamda
diizenlenebilecegi ve verimi arttiracagl alan
yazinda belirtilmektedir (9). Calismada 6zellikle
katilimin en yiiksek oldugu 6zel firma/kurum ve
kuruluslarca diizenlenen egitim etkinliklerinin
alan yazin dikkate alinarak diizenlenmesi
oOnerilebilir.

Sonug¢

Elde edilen verilerin dogrultusunda hazirlanan
egitimlere katilimin ve diizenlenecek egitimin
etkinliginin  arttirilabilecegi;  bu  nedenle
gereksinim belirleme ¢alismalarinin sonuglarinin
program tasarimlarinda kullanilabilecegi
kanaatindeyiz. Ozellikle SMG kapsaminda
uygulamali egitim ortamlarma  gereksinim
duyuldugunun belirtilmesi ve
kongre/sempozyum gibi birebir etkilesim ortami
saglayan etkinliklerin tercih edilmesi,
diizenlenecek kongre/ sempozyumlarda dis
hekimlerine yonelik diizenlenen kurs/ uygulamali
egitim faaliyetlerinin teorik igerige ayrilan
siirelerle kiyasla gereksinimler dogrultusunda
planlanabilecegi onerilebilir.

Beyannameler

Etik

Calisma i¢in  tim  katilimcilardan  yazili
bilgilendirilmis onam alind1.

Yayvin icin onay

Yayn haklar1 devri formu imzalandi.

Cikar catismasi

Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atigmasi yoktur.

Veri kullanimi

Mevcut c¢alisma sirasinda kullanilan ve / veya
analiz edilen veri kiimeleri, makul talep iizerine
ilgili yazardan temin edilebilir.

Finansman

Bu c¢alismada higbir finansal kaynak (fon)
kullanilmamustir.

Yazar katkilar

MIBK ve GK ¢alismanm arka plani igin literatiir
taramasi gergeklestirdi, istatistiksel verileri analiz
etti ve yorumladi ve makaleyi yazdi. Tim
yazarlar son makaleyi okudu ve onayladi.
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