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Smyrna Tip Dergisi Olgu Sunumu

Covid-19 On Tamii Akut Miyokart Enfarktiisii Ge¢iren, PCR
Negatif Bir Vaka

A PCR Negative Case with Prediagnosed Covid-19 with Acute
Myocardial Infarction
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Ozet:

2019 Kasim ayindan giiniimiize severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV2)’nin sebep
oldugu bir pandemi ile miicadele edilmektedir. Bu salgin ilk basta akcigerleri daha ¢ok etkiliyor gibi goziikse de
multiorgan yetmezligine yol agtig1 saptanmustir. Saglik sisteminde normal igleyis bir anda degismis , tiim saglik
¢aliganlar1 bu doneminde Covid-19 hastaligina odaklamustir. Bu da bazen, benzer bulgularla gelen hastaliklarin
atlanmasina veya tedavilerinde aksamalara yol agmistir. Burada da miyokard infarktiisii nedeniyle bagvuran ama
bulgular1 Covid-19 hastaligin1 andirdig1 igin tan1 koymada zorluk yaganan 72 yasinda erkek olgu sunulmustur.
Bu olgu ile, Covid-19 pandemisi doneminde, benzer sikayetlerle bagvuran hastalarda, mutlaka fakli etyolojik
faktorlerinde de disiiniilmesinin gerekliligini belirtmek amaglanmustir.

Anahtar kelimeler: Akut miyokart enfarktiisii, Covid-19, reverse transcriptase-polymerasechain reaction

Summary:

Since November 2019, a pandemic caused by Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV2)
has been struggled. Although this epidemic seems to affect the lungs more at first, it has been determined that it
causes multiorgan failure. The normal functioning in the health system has suddenly changed, and all healthcare
professionals have focused on the Covid-19 disease during this period. This has sometimes led to missed
diseases or delays in treatment of diseases with similar findings. Here, a 72-year-old male patient who applied
due to myocardial infarction but had difficulties in diagnosing because his findings resembled that of Covid-19
disease was presented. With this case, it is aimed to indicate the necessity of considering different etiological
factors in patients who apply with similar complaints during the Covid-19 pandemic period.

Key words: Acute myocardial infarction, Covid-19, reverse transcriptase-polymerasechain reaction

Kabul Tarihi: 28.Nisan.2022

Giris vakanmn da Olmesi {izerine de pandemi olarak
kabul etmistir. Su an itibariyle bu hastaliga bagh

Tim diinyada 2019 yihindan beri, dalgalar 472 milyon hasta ve 6 milyonun iizerinde kisinin

halinde yayilan ve yeni mutasyonlarla hem
enfektivitesini hem de patojenitesini arttiran bir
pandemi yasanmaktadir. Onceleri Cin’in Wuhan
eyaleti Hubai sehrinde vahsi hayvan pazarindan
basglayan ve SARS-CoV’nin sebep oldugu bu
infeksiyoz hastalik tiim diinyay1 yayilarak etkisi
altina almistir. Diinya Saghk Orgiiti (WHO)
11.Subat.2020’de SARS-CoV2 virusunun sebep
oldugu bu hastaliga “Covid-19” adin1 vermistir
(1,2). Hizla yayilan bu hastaliga WHO,
11.Mart.2020’de  118000’in  iizerinde vaka
saptanmasi, 114 ilkeyi etkilemesi ve 4291

oldigii raporlanmaktadir (3).

Corona viruslar insanlarda ve hayvanlarda
enfeksiyonlara  sebep  olabilen  viruslardir.
Genellikle damlacik enfeksiyonuyla bulagir.
Ayrica hasta kisiler tarafindan c¢ikartilan
damlaciklarin, kontamine ettigi esyalar ile temas
sonras1 da bulas olabilir. Enkiibasyon siiresi 2-14
giin olarak bilinmektedir (4,5). Ozellikle
insanlarda 1himh st solunum yolu enfeksiyonu
yapmaktayken bu yeni virlis hafif enfeksiyondan
siddetli pnémonilere ve hatta multi organ
yetmezligiyle 6liimlere dek sebep olabilmektedir.
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En sik gozlenen semptomlar ates, kuru oksiiriik,
dispne, miyalji, basagrisi, ishal, rinore ve bogaz
agris1 seklindedir (6,7). Tanida altin standart tani
yontemi viriis RNA’smin revers polimeraz zincir
reaksiyonu (rRT-PCR) ile solunum yollarindan
izole edilmesi iken, hizli hareket edilmesi
gereken acil durumlarda bilgisayarli tomografi
(BT) ile tam1 koymada yardimeidir (8,9).

Olgu

Yetmis iki yaginda erkek vaka; oOksiirik,
nefesinde daralma, balgam sikayeti ile
hastanemiz acil servisine basvurdu.
Ozgecmisinde; diyabet, hipertansiyon, iskemik
kalp hastaligi, kronik bobrek yetmezligi ve
kronik obstriiktif akciger hastaligi olan hasta; 40
yil bir lastik fabrikasinda c¢alismus; sigara ve
alkol kullanmamustir. Hasta 2 doz Sinovac, 1 doz
Biontech asis1 olmustu. Doksazosin 4 mg,
Lercanidipin  Hcl 10 mg, Torasemid 2x1
kullantyordu.  Soy gecmisinde &zellik yoktu.
Yapilan muayenesinde; genel durumu iyi, biling
acik, oryante, koopere, akciger sol bazalde
ronkiis mevuttu.

CRP: 8 mg/L, hgb:14.7 g/dl, wbc: 22 bin mcL,
notrofil:19 bin mcL, lenfosit: 9.5 bin mcL,
kreatin:1.97 mg/dl, kan sekeri: 389 mg/dl,
hbalc:7 mmol/mol, troponin: 16599 ng/mL, D-
dimer 961 ng/ml, Covid PCR: negatif (iki defa
bakilmistir)  saptanmustir.  Akciger  filmleri
siniisler acik, sag orta zonda infiltrasyon
gOriintiisti vardi ( Resim 1).

Resim 1. PA akciger grafisi

Hastanin ilk toraks bilgisayarli tomografi (BT)
raporu; her iki akcigerde yaygm retikiiler
paternde fibrotik yapilanmalar mevcut olup,

goriiniim intersitisyel patoloji lehinedir. Her iki
akcigerde yer yer yamasal buzlu cam manzaralari
mevcut  olup, goriiniim  viral  pndémoni
diistindiirmektedir; bilateral — plevral  eflizyon
izlenmektedir seklinde gelmisgtir (Resim 2.a).
Tedavi sonrasi Toraks BT raporu ise perikardiyal
mesafede hafif sivi izlenmektedir; her iki
akcigerde interlobuler septal kalinlasmalar, fibro-
atelektatik dansiteler ve bilateral hemitoraksta
patolojik miktarda efiizyon mevcuttur; diger
akciger parankim alanlarinda aktif infiltrasyon
veya kitle varligt goriilmemistir seklindedir
(Resim 2.b).

Resim 2.a. Tant esnasindaki toraks bilgisayari
tomografi goriintiileri

Resim 2.b. Tedavi sonrasi toraks bilgisayari
tomografi goriintiileri

Elektrokardiyografide (EKG) QRS siiresi 120
ms, normal aks, inkomplet sol dal blogu
gozlenmektedir (Resim 3).

Hastaya yapilan anjiografi sonrasi perfiizyonu ve
akimi bozuk damarlar ve tikaniklik oranlari;
LAD proksimal plak, CX distal (%100), RCA
proksimal plak (%70-90) olarak bulunmustur
(Resim 4).
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Resim 3. Hastaya ait EKG

Resim 4. Hastaya yapilan anjiografi formu

Tedavide cirkumfleks ve sag koroner artere stent
takildi, mevcut kullandig: tedavilere antiagregan
basland1 ve kontrol 6nerilerek taburcu edildi.

Tartisma

Yasanmug olan pandemi,sartlari, tiim tlkelerin
saglik sistemleri lizerine agir1 bir yiik getirmistir.
Hatta bazi iilkelerin saglik sistemleri bu dénemde
cevap vermekte yetersiz kalmig; pandemi ile aktif
miicadele edilirken, saglik sunucularinin normal
rutin igleyisleri aksamustir. Aksayan saglik

hizmetlerine bagli olarak ozellikle kanser
tedavisinde gecikmelere bagli zararlar; takip
gerektiren hastaliklarin takibinde ve tedavisinde
yetersizliklere bagli komplikasyonlar gelistigi
tespit edilmistir. Bu dénemde saglik sunuculari
her ne kadar Covid-19 Hastaligmma odaklanmig
olsa da, benzer bulgular olsun yada olmasin tiim
bagvurularda dikkatli olmali ve her tirli
etiyolojik etken diistiniilmelidir.

Cikar ¢atismasi yoktur.
Herhangi bir fon ya da kurumdan destek
alinmanugtir.
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