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Ozet

Amac: Arastirmanin amact bir tip fakdiltesinin birinci ve altinci smifinda okuyan &grencilerin toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin degerlendirilmesi ve tutumlarini etkileyen etmenlerin belirlenmesidir.
Gerec ve Yontem: Kesitsel tipteki arastirmanin evreni, bir tip fakiiltesinin birinci ve altinci sinifinda okuyan
575 6grencidir. Arastirmanin bagimli degiskeni toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutum, bagimsiz degiskenler
sosyodemografik ve sosyoekonomik &zellikler, toplumsal cinsiyet kavramint duyma durumudur. Veri toplama
formu Mart 2018’de gozlem altinda uygulanmustir. Tanimlayict istatistikler sayi, yiizde, ortalama, standart
sapma, minimum, maksimum degerlerle sunulmustur. Grup karsilastirmalarinda bagimsiz gruplarda t testi,
Mann-Whitney U testi, Kruskal-Wallis testi ve tek yonlii varyans analizi kullanilmustir.

Bulgular: Toplam puan ortalamasi 156,56+26,30 (42-190)’d1. Tiim puanlar erkeklerde ve babast ortaokul ve
alt1 egitimlilerde daha diisiiktii (tiimi i¢in p<0,05). Birinci sinif 6grencilerinde kadin cinsiyet rolii puant daha
diistiktii (p<0,05). Annesi ortaokul ve alt1 egitimlilerde esitlik¢i cinsiyet ve erkek cinsiyet rolii disindaki tiim
puanlar; kiz kardesi olanlarda kadin cinsiyet ve geleneksel cinsiyet rolii puanlari daha diisiiktii (timi icin
p<0,05). Annesi ev hanimi olanlarda tiim puanlar daha diisiiktii (tiimii i¢in p<0,05). Geliri 3000 TL’nin altinda
olanlar toplam puan ve alt bilesenlerden daha diisiik puanlar elde ettiler (tiimii i¢in p<0,05). Toplumsal cinsiyet
kavramini duymayanlarin esitlik¢i cinsiyet rolii digindaki tiim puanlari anlamli sekilde daha diigiiktii (timii i¢in
p<0,05).

Sonuc¢: Geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin kadinin sagligi, saglik hizmetine ulagma hakki iizerine
olumsuz etkisi oldugu ger¢eginden hareketle, gelecegin saglik hizmeti sunucusu olan tip fakiiltesi
ogrencilerinin, daha esitlik¢i bir tutuma sahip olmalar1 igin bilgi ve farkindaliklarinin arttirilmasi gerektigi
sonucuna ulasilmistir.

Anahtar kelimeler: Cinsiyet, rol, tip 6grencisi, tutum

Summary

Objective: The aim of this research is to assess the first and sixth grader medical students’ attitudes towards
gender roles and to determine the factors affecting these attitudes.

Material and Method: The population of this cross-sectional research was composed of 575 first and sixth
graders at faculty of medicine. The dependent variable of the research was the attitudes towards the gender
roles, while the independent variables were socio-demographic and socio-economic characteristics, hearing the
concept of gender. The data collection form was applied in March 2018 under supervision. Descriptive
statistics such as percentage, mean, standard deviation and minimum and maximum values were presented. For
the comparison of the groups, independent samples t-test, Mann Whitney U test, Kruskal-Wallis test and the
one-way analysis of variance (ANOVA) were conducted.

Results: Total score mean was 156,56+26,30 (42-190). Male and participants whose fathers’ educational level
was secondary school or lower had lower scores in all categories (all of p<0,05). First grader medical students
had lower female gender roles score (p<0,05). All scores other than egalitarian gender roles and male gender
role were lower in participants whose mothers’ educational level was secondary school or lower; female
gender roles and traditional gender roles scores were lower in participants who had sisters (all of p<0,05). All



Smyrna Tip Dergisi -15-

scores were lower in participants whose mothers were housewives (all of p<0,05). Participants who had
monthly income less than 3000 Turkish Liras obtained lower scores in total score and all categories (all of
p<0.05). Those who do not hear the concept of gender were significantly lower in all scores except the

egalitarian gender role (all of p<0.05).

Conclusion: Based on the fact that traditional gender roles have an impact on women'’s health and their right
to access to healthcare, being the future’s healthcare givers, the medical students are required to have higher
degrees of knowledge and attitudes so that they could have more equalitarian attitudes.

Key words: Gender, role, medical students, attitude

Giris

Bireyler kadin ya da erkek olarak farkli
genetik, fizyolojik ve biyolojik o6zelliklerle
diinyaya gelmektedir ve bu 6zellikleri cinsiyet
(sex) olarak ifade edilmektedir. Toplumsal
cinsiyet (gender) ise toplumun kadma verdigi
gorev ve sorumluluklar1 ifade etmekte olup
toplumda kadinin nasil goriildiigi, algilandig:
ve beklentileri ile ilgili bir kavramdir (1,2,3).
S6z konusu bu toplumsal cinsiyet rolleri hem
kadmnlarim  hem de erkeklerin yasamini
sekillendirmekte; Ozellikle kadinlarin
toplumsal statiisiinii  olumsuz etkileyerek
firsatlarin kullanilmasi, kaynaklarin ayrilmasi
ve kullaniminda, hizmetlerin elde edilmesinde
kadmlar aleyhine esitsizlige neden olmaktadir
(2,3,4). Kadinlarin erkeklere gore daha gligsiiz
daha degersiz goriilmesi egitime ulagsmalarini
zorlagtirmakta; aile i¢inde, kayit dis1
sektorlerde, gegici, giindelik, koti kosullu,
yeterli ticret karsiigt  olmayan islerde
calistirilmalarina  yol ~ agmaktadir  (5).
Toplumsal cinsiyet ayrimciligi  (gender
discrimination) olarak ifade edilen bu durum;
toplumsal olarak  kurgulanan  toplumsal
cinsiyet rolleri ve normlarindan kaynaklanan,
kisinin insan haklarmi ihlal eden her tiirli
ayrimeilik, dislanma ve engellenme
durumudur (6).

Diinyada ilkokula baslamayan ¢ocuklarin {igte
ikisini kizlar olusturmakta ve bir erkege karsi
iki  kadmmm okuma yazma  bilmedigi
goriilmektedir (7). Tiirkiye’de 2016 yilinda 25
ve daha yukan yasta olan ve okuma yazma
bilmeyen toplam niifus oranmi %5,1 iken bu
oran erkeklerde %1,6, kadmnlarda %8,5’tiir
(8). Diinyadaki yoksullarn %70’ini kadmlar
olusturmakta olup yoksullugun feminizasyonu
olarak adlandirilan bu durum c¢alisma
yasaminda kadinlarin esit olmayan durumunu
ve ev ic¢indeki diisiik statiilerini yansitan bir
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gostergedir (4,7). Benzer olarak; lilkemizde de
kadin-erkek  arasinda  istthdam  oranlar
acisindan  biliyik fark s6z  konusudur.
Hanehalki Isgiicii Arastirmas1 sonugclarina
gore; 2013 yilinda, Tiirkiye’de 15 ve daha
yukar1 yastaki niifus icerisinde istihdam orani
%46,3 olup, bu oran erkeklerde %65,1,
kadinlarda ise = %28,0’dir  (8). Karar
mekanizmalarina katilim agisindan
bakildiginda da Tiirkiye’de 2016 yilinda
kamusal alanda iist diizey ve orta kademe
kadin yonetici oraninin %16,7,  Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi’ndeki kadin milletvekili
oraninin ise %14,7 oldugu goriilmektedir (8,9).
Toplumsal cinsiyet ayrimciligi saglik alaninda
kadinlar1 en fazla saglik hizmetlerinden
yararlanma ve ilireme saglhiginda etkilemektedir
(3,4). Kadmin statiisii 1iyilestikce aile
planlamasi, dogum oncesi bakim ve dogum
hizmetlerinden yararlanma yiizdesi artmakta,
anne Olim oran1 azalmaktadir (4). Diinya
Saglik Orgiitii verilerine gore anne dliimlerinin
%99’u gelismekte olan {tlkelerde meydana
gelmekte olup; ¢ogunu Onlenebilir nedenler
olusturmaktadir (10). Tiirkiye Niifus Saglik
Aragtirmast 2013 verilerine gore aile
planlamas1 yontem kullanimi, dogum Oncesi
bakim alma, saglik kurulusunda dogum yapma
oranlar1 agisindan kadmin 6grenim diizeyine,
yasadigt yere ve bolgeye gore belirgin
farkliliklar s6z konusudur. Farkliliklarin
egitimsiz, kirda ve doguda yasayan kadmlar
aleyhine  oldugu  goriilmektedir  (11).
Orneklerden de anlasilacag: iizere iilkemizde
cinsiyetler arasindaki esitsizlik devam etmekte
olup bu durum toplumsal cinsiyet esitsizligi ile
ilgili uluslararas1 gostergelerde de kendini
gostermektedir. Ornegin 2016 Insani Gelisim
Raporu sonuclarina gore; iilkemiz Toplumsal
Cinsiyet Esitsizligi Indeksi (Gender Inequality
Index) agisindan 188 iilke arasinda 71.; Diinya
Ekonomik  Forumu’nun 2017  Kiiresel
Toplumsal Cinsiyet Ugurumu Raporu (The
Global Gender Gap Report)’na gore ise 144
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tilke arasinda 131. sirada yer almaktadir
(12,13).

Hem gelecegin saglik hizmeti sunucusu hem
de toplum lideri olma 6zellikleri nedeniyle tip
fakiiltesi Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin tutumlarinin belirlenmesi ve
konu hakkinda  farkindalik  yaratilmasi
onemlidir. Bu nedenle Akdeniz Universitesi
Tip Fakiiltesi birinci ve altinct siifinda
okuyan Ogrencilerin  toplumsal  cinsiyet
rollerine iligkin tutumlarinin degerlendirilmesi
ve bu tutumlarmi etkileyen etmenlerin
belirlenmesi amaglanmustir.

Gere¢ ve Yontem

Kesitsel tipteki arastirmanin evrenini 2017-
2018 egitim Ogretim yilinda Akdeniz
Universitesi Tip Fakiiltesi’nin birinci ve altinci
smifinda  6grenim géren 575  Ogrenci
olusturmustur. Arastirma verisi 1-31 Mart
2018 tarihinde toplanmustir. Ogrencilere
aragtirmanin amaci aktarilarak bilgi verilmis,
sozIlii onamlar1 alindiktan sonra veri toplama
formu gozetim altinda uygulanmuistir.

Aragtirmanin  bagimli degiskeni “toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin  tutum”  olup
“Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
(TCRTO)” ile belirlenmistir. Zeyneloglu ve
Terzioglu tarafindan gelistirilmis ve gecerlik
giivenirligi yapilmis olan TCRTO besli likert
tipi 38 Onermeden olusan bir Olgektir.
Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 190, en
diisiik puan ise 38’dir. Olgekten alman yiiksek
degerler  6grencinin  toplumsal  cinsiyet
rollerine iligkin ‘esitlik¢i tutuma sahip’
oldugunu, diisik degerlerse &grencinin
toplumsal cinsiyet rollerine iligskin ‘geleneksel
tutuma sahip oldugunu’ gostermektedir.
Olgegin bes alt boyutu olup esitlik¢i cinsiyet
rolii, kadin cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet roli
ve geleneksel cinsiyet rolii alt boyutlar1 8’er
sorudan olusmakta (8-40 puan), erkek cinsiyet
rolii alt boyutu ise 6 sorudan (6-30 puan)
olugmaktadir (14). Arastrmanin bagimsiz
degiskenleri  Ogrencilerin  yas, cinsiyet,
birliktelik durumu, anne, baba egitim durumu,
anne, baba calisma durumu, en uzun siireyle
yasanan bdlge, en uzun siireyle yasanan
yerlesim birimi, aile ortalama aylik geliri, aile
tipi, kiz kardes varlig1 gibi sosyodemografik

ve sosyoekonomik dzellikler ile toplumsal cinsiyet
kavramimi duyma durumlaridir.

Veri; Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS) for Windows 17.0  programiyla
degerlendirilmistir. Tanimlayici istatistikler sayi,
ylizde, ortalama, standart sapma, minimum ve
maksimum degerler ile sunulmustur. Grup
karsilagtirmalarinda bagimsiz gruplarda t, Mann-
Whitney U, Kruskal-Wallis testi ve tek yonli
ANOVA kullamilmustir. Post-hoc test olarak
Kruskal-Wallis i¢in Bonferrroni diizeltmeli Mann-
Whitney U testi kullanilmistir. Anlamlilik i¢in sinir
deger olarak Bonferrroni diizeltmeli Mann-Whitney
U testi i¢in p<0,016; digerleri igin p<0,05
almmustir.

Bulgular

Aragtirma sonunda 508 Ogrenciye (ulasma orani
%88,3; donem 1 ve 6 i¢in ulagma oranlar sirasiyla
%89,8, %85,5) ulasilmistir. Ogrencilerin  yas
ortalamasi 21,22+2,81 (min 17-maks 27) olup
%54,9’u erkek, %63,0’1 donem 1 dgrencisi, %70,1°1
bekar, iliskisi yoktur. Tip fakiiltesi 6grencilerinin
%41,3iinlin en uzun siire yasadig1 bolge Akdeniz
Bolgesi, %66,3’niin en uzun yasadigi yerlesim
birimi il merkezi, %73,4’lniin ailesinin ortalama
geliri 3000 TL wve st olarak belirlenmistir.
Arastirma grubunun %385,0’1 ¢ekirdek aileye sahip
olup, %57,5’inin kiz kardes ya da ablas1 vardir.
Ogrencilerin %39,6’sinm annesi ve %357,7’sinin
babasi liniversite ve iizeri egitime sahiptir. Ayrica
katilimcilarin  %52,6’sinin  annesi ev hanimi ve
%72,0’min babasi ¢aligiyor olarak tespit edilmistir.
Ogrencilerin ~ %60,0’inm  toplumsal  cinsiyet
kavrammi duymadigi, duyanlarmm = %81,6’smnin
internetten, %>55,7’sinin televizyondan duydugu
belirlenmistir.

Aragtirma grubunun TCRTO’den alinan toplam
puan ortalamasi 156,56+26,30 (42-190) olup alt
boyutlardan alinan puanlarin ortalamalar1 Tablo
I’de  verilmistir.  Arastirma  grubunun baz1
sosyodemografik  oOzelliklere gore Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi’nden aldiklar
toplam puan ve alt boyut puanlarmin dagilimi da
Tablo 2°de aciklanmustir. Ogrencilerin anne, baba
calisma durumu ve toplumsal cinsiyet kavramini
duyma durumlarina gore Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi’nden aldiklar1 toplam puan ve
alt boyut puanlarinin dagilimi da Tablo 3’de
irdelenmistir.



Smyrna Tip Dergisi -17-

Tablo 1. Arastirma grubunun Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi’'nden aldiklar: toplam puan ve alt

boyutlardan alinan puanlarin dagilimi (n=508)

alt boyut puanlar

Toplumsal cinsiyet rolleri tutum élcegi toplam puam

Ortalama=Standart sapma (Min-Maks)

Toplam puan

156.56+26.30 (42-190)

Alt dl¢ek puanlan

Esitlik¢i cinsiyet rolii

35.1545.64 (8-40)

Kadin cinsiyet rolii

31.0646.61 (8-40)

Evlilikte cinsiyet rolii

35.49+5 83 (8-40)

Geleneksel cinsiyet rolii

30.13+7.02 (8-40)

Erkek cinsiyet rolii

24.71+4.89 (6-30)

Tablo 2. Arastirma grubunun bazi sosyodemografik ézelliklere gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi’'nden aldiklar: toplam puan ve alt boyut puanlarinin dagilim: (Ortalama=+SS)

Sosyodemografik Toplam E_slt!lkcl K_ad_m E_vll_llkte C—;‘elgneksel E_rkgk
Desi puan cinsiyet cinsiyet cinsiyet cinsiyet cinsiyet
egiskenler .. . .. .. .
rolii rolii rolii rolii rolii
Kadin (n=229) 169.9+20.6 37.5+4.1 34.0+£5.5 37.94+4.1 33.7£5.8 26.5+4.0
Cinsiyet | Erkek (1=279) 14565254 | 33.1359 | 28664 | 33.4%6.2 | 27.1%6.5 | 23.2449
p* <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001
Donem 1 (n=320) 155.6£26.9 | 35.0+£5.88 30.5+6.7 35.4+5.9 29.9+7.0 24.6+5.0
Simf Donem 6 (n=188) 158.1+£25.1 35.3+£5.22 31.9+6.2 35.445.6 30.5+6.9 24.844.6
p* 0.300 0.564 0.028 0.989 0.320 0.596
Ail <3000 TL (n=135) 151.24£25.8 34.1£5.4 29.54+6.8 34.5£5.9 28.9+£7.0 24.0+£5.0
ile
Gelir >3000 TL (n=373) 158.4+26.2 35.5£5.6 31.6+6.4 35.845.7 30.5+6.9 24.94+4.8
p* 0.006 0.019 0.002 0.022 0.024 0.049
Kz kard Var (n=292) 154.6+£26.1 34.8+5.7 30.4+£6.4 35.245.8 29.5+£7.0 244448
Va‘fhf:r Yok (n=216) 159.1426.4 | 356455 | 31.946.7 | 357458 | 30.846.9 | 25.0+4.9
5 i 0.053 0.108 0.014 0.346 0.043 0.242
Annenin Lise alt1 (n=165) 151.8+24.7 34.7+5.1 29.14+6.5 34.6+5.8 28.9+6.7 242448
egitim | Lise veiistli (n=343) | 15884267 | 353358 | 319264 | 358558 | 30.6£7.0 | 249+48
durumu p* 0.005 0.314 <0.001 0.024 0.010 0.129
Babanin Lise alt1 (n=106) 149.0+£24.8 34.1+£5.3 28.946.0 34.0+£6.0 28.3+6.8 23.445.0
egitim Lise ve listii (n=402) 158.5+26.3 35.4+5.7 31.6+6.6 35.8+5.7 30.5+£7.0 25.0+4.7
durumu p* 0.001 0.037 <0.001 0.004 0.004 0.003
*Bagimsiz gruplarda t testi
Tartisma saptanmigtir  (15,16). Tip fakiiltesi disinda
tiniversite  Ogrencilerinin  toplumsal cinsiyet

Calismada TCRTO’den alinan toplam puan ile
alt boyutlardan puanlar degerlendirildiginde
Ogrencilerin puan ortalamalar1 oldukga yiiksek

olup  esitlikgi  tutuma  sahip  olduklan
bulunmustur. Konuyla ilgili tip fakiiltesi
ogrencilerinde  yapilmis ve ayn1 Olgegin

kullanildig1 iki ¢aligmaya rastlanmistir. Dokuz
Eylil ve Inonii Universitesi Tip Fakiiltesi
Ogrencileri lizerinde yapilan bu iki ¢aligmada da
benzer sekilde esitlik¢i tutumun hakim oldugu

rollerine iligkin tutumlarm belirlemek amaciyla
yapila diger calismalar incelendiginde; TCRTO
toplam puan ve alt boyutlardan alinan puanlarin
bu c¢aligmaya gore daha disik oldugu
gorlilmigtir  (17,18,19,20). Bu  durumun
arastirma grubunun 6zellikle annelerinin olmak
tizere genel olarak ebeveynlerinin egitim
diizeylerinin yliksek olmasindan kaynaklanmig
olabilecegi diigiiniilmiistiir.
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Tablo 3. Ogrencilerin anne, baba ¢alisma durumu ve toplumsal cinsiyet kavramini duyma durumlarina gore
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi’'nden aldiklari toplam puan ve alt boyut puanlarmmin dagilimi

(ortalama=SS)
Degiskenler Toplam Esitlik¢i Kadin Evlilikte Geleneksel Erkek
puan cinsiyet cinsiyet cinsiyet cinsiyet cinsiyet
rolii rolii rolii rolii rolii
Ev hanimy/ 152.0+£25.5 34.3+5.7 29.5+6.4 34.8+6.0 28.9+6.8 242448
Calismiyor
. (n=267)
g’;l';f;‘;” Emekli 16494212 | 360455 | 336452 | 37,0+4.1 32.545.9 25.743.8
durumu (n=62)
Calisiyor 160.4+27.7 36.0+5.3 32.3+6.7 35.9+5.9 31.0£7.3 25.045.1
(n=179)
p** <0.001 0.004 <0.001 0.013 <0.001 0.042
Calistyor 154.7£27.4 34.9+5.7 30.4+6.8 35.2+46.1 29.6+£7.3 24.4+5.0
(n=366)
Baal'l”z:l‘l‘;“ Emekli 16184225 | 357453 | 32.6+5.7 | 36.3+48 315559 25.4%43
S |£=139)
Issiz (n=6) 146.6£20.2 33.3+6.1 28.8+5.1 34.0+3.8 26.8+6.5 23.6£2.3
p*** 0.022 0.228 0.004 0.125 0.021 0.086
Toplumsal| Evet (n=305) | 160.0+26.5 35.4+£5, 32.2+46, 35.9+5, 31.246.7 25.14+4.7
cinsiyet Hay1r (203) 151.3+£25.0 34745, 29.3+6, 34745, 28.4+7.0 24.0+4.9
kavramim p* <0.001 0.190 <0.001 0.018 <0.001 0.007
duyma
*Bagimsiz gruplarda t testi **ANOVA *** Kruskal-Wallis testi

Cinsiyete gore toplumsal cinsiyet tutumlari
incelendiginde, erkek 6grencilerin hem toplam
puanda hem de alt boyutlarda anlamli olarak
daha diisiik puanlar aldiklar1 saptanmigtir.
Ulkemizde iiniversite dgrencilerinde yapilmis
olan c¢aligmalarin biyik c¢ogunlugu, benzer
bigimdedir (21,22,23,24,25,26,27,28,29). Bu
durum, ataerkil bir toplumsal yapiya sahip
olmamiz ve erkeklerin bu yap1 iginde
yetismeleri  ve toplumun geleneksel rol
kaliplarinin  kendi yararlarina olmalar ile
aciklanabilir (16). Cin, ABD, Slovenya ve

nedeniyle, en bastan esitlik¢i bir tutuma sahip
olduklar1 distiniilmiistiir.

Bu arastirmada cinsiyet disinda Ogrencilerin
toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarini
etkileyen diger faktorler anne, baba egitim
diizeyi, anne, baba ¢aligma durumu, aile gelir
diizeyi, kiz kardes wvarligi ile toplumsal
cinsiyet kavramini duyma durumudur. Baba
egitim diizeyi lise ve dstii olanlarin daha
esitlik¢i tutuma sahip olduklar1 goériilmiistiir.
Alanyazinda benzer sonuglar oldugu gibi

Hirvatistan’da  {Universite  dgrencilerinde (26,29,34,35) baba egitim diizeyi ile toplumsal
yapilan ¢aligmalarda da kadin &grencilerin cinsiyet rolleri tutumu arasinda iligki
erkeklere kiyasla daha esitlik¢i  tutum saptanmayan c¢aligmalar da  gOriilmiistiir

sergiledikleri gorilmistir (30,31,32). Genel
olarak kadinlar aile, i ve sosyal yasamda daha
dezavantajli konumda bulunmalari ve bu
olumsuz durumu kendi lehlerine degistirme
yoniinde duyduklar giiglii istek nedeniyle
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha
esitlikci bir yaklasim sergileyebilmektedir.
Bununla birlikte erkeklerin daha esitlikei
tutum sergiledikleri caligmalara da
rastlanmistir (17,18,19,33). Bu ¢alismalarin
iiclinde arastirma grubunda yer alan erkek
Ogrencilerin,  toplumda  genellikle kiz
Ogrencilere yakistirilan hemsirelik, beslenme
ve diyetetik gibi alanlarda egitim gormeleri

(16,20,25,28,33). Anne egitim durumu iginse
esitlik¢i ve erkek cinsiyet rolii haricinde diger
tim puan ortalamalarinda anlamli fark
gbzlenmis; anneleri lise ve istii egitim almig
olanlarin daha esitlik¢i tutuma sahip olduklar
bulunmustur. Benzer olarak anne egitim
durumunun toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumu etkiledigi; annesi daha egitimli olan
genglerin daha esitlik¢i bir tutum sergiledigi
gorilmiistir ~ (15,16,25,26,28,29,33).  Bu
durumun nedeni olarak egitim diizeyi yiiksek
ebeveynlerin geleneksel toplumsal cinsiyet
kalip yargilarindan etkilenmemesi, yeni,
modern fikirlere agik olusu ve esitlik¢i yonde
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kendi tutumunu olusturma konusunda daha
basarili  olusu  diisiiniilebilir.  Egitimli
ebeveynlerin ¢ocuklarinin daha esitlik¢i tutum
sergilemeleri, toplumsal cinsiyet rollerinin ilk
ogrenildigi kurumun aile olmasi ve ozellikle
anne olmak iizere ebeveynlerin ¢ocuklart i¢in
rol model olusu ile iliskilendirilebilir.

Aragtirmada anneleri ¢alisan 6grencilerin tim
puanlarinin anlamli olarak daha yiiksek oldugu
Saptanmistir; anneleri ¢aligan 6grencilerin daha
esitlikci tutuma sahip oldugunu ortaya koyan
da ¢ok sayida c¢alisma bulunmaktadir
(16,25,26,29,33). Ekonomik 06zgirliigii olan,
evinin ge¢imi konusunda esiyle esit rolleri
paylasan, kadini evin i¢inde gdren geleneksel
toplumsal cinsiyet kaliplarinin sdz konusu
olmadig1 ortamda yetisen bireylerin daha
esitlik¢i tutuma sahip oldugu diisiiniilebilir.

Caligmada baba ¢aligma durumu igin gruplar
karsilagtirildiginda anlamli farklihik oldugu
saptanmistir. En diisiik puanlar1 babasi igsiz
olan grup almis olmakla birlikte; post-hoc ikili
grup karsilagtirmalarinda  yalnizca babast
emekli olan grup ile babasi ¢alisan grup
arasinda fark saptanmustir. Bu durumun babasi
igsiz olan grupta ¢ok az kisi (n=6) olmasindan
dolay1 farkliligin gosterilememesinden
kaynaklanmis  olabilecegi  diisiiniilmiistiir.
Baba calisma durumu ile toplumsal cinsiyet
rolleri tutumu arasindaki iligkiyi inceleyen az
sayida ¢alismaya rastlanmig olup onlarda da
anlamli iliski olmadig1 goriilmiistiir (16,26).

Aile geliri 3000 TL ve iistii olanlarn TCRTO
puanlarinin diger gruplara gore anlamli olarak
daha yiiksek oldugu saptanmugtir. Aile geliri
ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumu arasinda
iliski bulunmayan caligmalar yaninda (19,25)
orta/yliksek gelir diizeyine sahip olanlarm
daha esitlik¢i tutum sergiledigini gdsteren
calismalara da rastlanmistir (26,29,36).

Ebeveyn egitim ve calisma durumu ile aile
geliri sosyoekonomik diizeydeki gelismisligin
gostergeleri olup, iyi sosyoekonomik diizeye
sahip  bireylerin daha esitlik¢i  tutum
sergiledikleri sdylenebilir. Tyi sosyoekonomik
diizeyin hem kadin hem de erkekler i¢in esit
kogullara ~ ulagsma  imkanmi  arttirdigi,
dolayisiyla bu ortamda yasayan bireyler igin
toplumsal cinsiyet esitligine zemin hazirladigi
diistiniilebilir.

Kiz kardesi olanlarm TCRTO kadm cinsiyet
ve geleneksel cinsiyet rolleri puanlart kiz
kardesi olmayanlara gore anlamli olarak diisiik
olup daha geleneksel tutuma sahip olduklar
goriilmiigtiir. Aydin ve ark.’nin ¢aligmalarinda
da benzer sonu¢ bulunmustur (17). Genel
olarak toplumsal cinsiyet rolleri agisindan
kadinlar daha esitlik¢i tutumlar yoniinde
egilim gosterseler bile, s6z konusu olan kiz
kardesler oldugunda ataerkil diizenin ifade
bi¢cimi olan kadmlarin korunmasi gerektigine
dair geleneksel cinsiyetci tutumun
i¢sellestirilmis oldugu diistiniilmiistiir (15).

Calismada toplumsal cinsiyet kavramini
duymadigim1 ifade eden Ogrencilerin tiim
alanlarda daha geleneksel tutuma sahip
olduklart belirlenmistir. Dolayisiyla konuyla
ilgili yapilmas1 gerekli egitimin ve yaratilacak
farkindahigin geleneksel tutumlarin kirilmasi
yoniinde 6nemli oldugu diigiiniilmiistiir.

Donem 1 ve 6 O&grencilerinin toplumsal
cinsiyet rolleri tutumlarimin
karsilagtinlmasinda; kadin  cinsiyet rolii
disinda anlamli  farklihk  saptanmamustir.
Sadece kadm cinsiyet rolii alt boyutunda 6.
smmif Ogrencileri, 1. smif Ogrencilerine gore
anlaml sekilde yiliksek puan almistir. Bu
farkliligin sebebi olarak fakiiltenin ilerleyen
yillartyla  birlikte klinikte esit kosullarda
caligilmasi, benzer iglerin her iki cinsiyet
tarafindan da yapilabildiginin  goriilmesi
disiiniilmiistiir. Direk ve Irmak’in yaptiklari
caligmada da tip fakiiltesi donemleri arasinda
anlamli fark olmadig1 saptanmustir (15).

Calismanin  kesitsel dizaym ve tek bir
iiniversitenin tip fakiiltesinde yapilmis olmasi
kisithligimmi  olusturmaktadir.  Dolayisiyla
sonuclarm  sadece  bu  fakiilte igin
genellenebilecegi unutulmamalidir. Bununla
birlikte ulasma oraninin oldukg¢a yiiksek
olmasi ve tip fakiiltesi dgrencilerinde 1. ve 6.
smiflart karsilastiran konuyla ilgili yapilmisg
caligma sayisinin az olmasi aragtirmanin gii¢lii
yanini olusturmaktadir.

Sonuc¢

Bu arastirmada erkeklerin, anne ve baba
egitim diizeyi diisiik olanlarin, annesi ev
hanimi olanlarin, aile geliri 3000 TL alt1
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olanlarin, toplumsal cinsiyet kavramini
duymadigini ifade edenlerin TCRTO toplam
puam agisindan daha geleneksel tutuma sahip
olduklar1 belirlenmistir.

Geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin kadinin
sagligl, saglik hizmetine ulasma hakki {izerine
olumsuz etkisi oldugu gerceginden hareketle,
gelecegin saglik hizmeti sunucusu olan tip
fakiiltesi 6grencilerinin, daha esitlik¢i bir tutuma
sahip olmalart i¢in bilgi ve farkindaliklarmin
arttirillmas1  gerektigi sonucuna ulagilmistir.
Esitlikei toplumsal cinsiyet  rollerinin
yayginlagmas1 ayni zamanda erkek ve kadmn
doktorlarin  esit sartlarda kariyer planlar
yapabilmelerini ve saglik hizmeti
sunabilmelerini de saglayacaktir. Tip egitimine
esitlikci  yonde toplumsal cinsiyet rollerini
gelistirmeye ve toplumsal cinsiyet esitsizlikleri
Onlemeye dair teorik dersler ile tutum
gelistirmeye  yonelik pratik  uygulamalarin
yerlestirilmesi gerektigi ve bunun mezuniyet
sonrasi egitim siirecinde de devam ettirilmesi
Onerilmektedir (15). Bu derslerde, erkek
Ogrencileri kazanmak adma, kadmi ezilen/
magdur, erkegi suglu gibi gostermekten
kacinarak;  geleneksel toplumsal cinsiyet
rollerinin hem erkek hem de kadin i¢in yarattig1
olumsuz saglik sonuglari iizerinde durulmali ve
objektif, bilimsel veriler kullanilmalidir. Bunun
yaninda tip fakiiltesi Ogretim iiyelerinin de
konuyla ilgili olarak bilgili ve duyarli olmasi
onemlidir. Konuyla ilgili konferans, panel gibi
egitim etkinlikleri, kiicik grup calismalar
yapilmali ve bu etkinliklerde o&zellikle erkek
Ogrencilerin  yer  almast  saglanmalidir.
Toplumsal cinsiyet esitligine yonelik kuliipler
ya da Ogrenci topluluklart kurulmali, akran
egitimleri diizenlenmelidir. Yine bu
etkinliklerde ve egitimlerde mutlaka farkindalik
kazanmis erkek 6grenciler olmalidir.
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