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Ozet

Amag: Calismada Ordu ili Kokenli ilkogretim okulu c¢ocuklarinda bagirsak parazitlerinin yayginliginin
aragtirtlmasi, parazitlerden korunma yollart ile ilgili bilgi verilmesi amaglanmuistir.

Gere¢ ve Yontem: Arastirmaya Ordu ili Kokenli kdyiinde yasayan 6-14 yas arasi toplam 165 c¢ocuk dahil
edilmistir. Aragtirmada 6-14 yas aras1 165 ¢ocuktan selofanli lam yontemiyle perianal bdlge materyali ve diski
ornegi alinmis nativ-lugol, trichrome ve modifiye asit fast boya yontemleri ile incelenmistir.

Bulgular: Caligmada incelenen 165 digki 6rneginin 94’iinde (%57) parazit saptanmustir. Parazit tespit edilen
ogrencilerin 80’1 erkek, 84’1 kadindir. Saptanan parazitlerin dagilimi Cryptosporidium spp. 88 (%53), Blastocystis
spp. 45 (%27,2), Entamoeba coli 28 (%17), Cylospora cayetensis 22 (%13,3), Enterobius vermicularis 12 (%7,2),
Giardia intestinalis 11 (%6,6), Dientamoeba fragilis 6 (%3,7), Chilomastix mesnilli 4 (%2,4), Entemoeba
histolytica 2 (%1,2), fodamoeba butschlli 2 (%1,2), ev tozu akar1 1 (%0,6) seklindedir.

Sonug¢: Sonug olarak bagirsak parazitlerinin Ordu ilinde tarama yapilan ilkdgretim okulu dgrencilerinde 6nemli bir
oranda yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Bagirsak parazitleri, ¢cocuk, Ordu

Summary

Objective: The aim of this study was to investigate the prevalence of intestinal parasites in children of primary
school in Ordu province and to give information about protection ways from parasites.

Material and Methods: Total 165 children between 6-14 age living in Ordu province, Kokenli village were
included in the survey. In the study, perianal region material and stool samples were taken from 165 children aged
6-14 years by cellophane slide method and they were examined by native-lugol, trichrome and modified acid fast-
dye methods.

Results: Parasites were detected in 94 (57%) of the 165 stool samples examined in the study. Eighty of the
students whose were detected with parasites were male, 84 were females. Cryptosporidium spp. 88 (53%),
Blastocystis spp. 45 (27.2%), Entamoeba coli 28 (17%) Cylospora cayetensis 22 (13.3%), Enterobius vermicularis
12 (7.2%), Giardia intestinalis 11 (6.6%), Dientamoeba fragilis 6 (3.7%), Chilomastix mesnilli 4 (2.4%),
Entemoeba histolytica 2 (1.2%), lodamoeba butschlli 2 (1.2%) and house dust mites 1 (0.6%) were found to be
positive.

Conclusion: As a result, it was determined that intestinal parasites were significantly higher in primary school
students screened in Ordu.
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Giris ve gevre sartlarina gore degismektedir (1,2,3).
Paraziter enfeksiyonlarmm karin agrisi, bulanti,
kusma, istah kaybi, ishal, kilo kaybi, eklem

Bagirsak parazitlerinin epidemiyolojisi S0Syo- . i
agrilart, bag donmesi, hamilelerde bebek

ekonomik duruma, alt yapiya, hijyenik kurallara
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kayiplarina, ¢ocuklarda gelisme geriligi ve ¢ocuk
Olimlerine neden olabildigi  bildirilmistir.
Paraziter hastaliklara, kisisel hijyenin tam olarak
gelismedigi biliylime cagindaki g¢ocuklar bagta
olmak iizere toplumun her yastaki bireylerinde
rastlanmaktadir (4,5).

Bu calismada Ordu ili Kokenli Ilkogretim Okulu
cocuklarinda bagirsak parazitlerinin yaygimliginin
arastirilmasi, parazitlerden korunma yollan ile
ilgili bilgi verilmesi amaglanmustir.

Materyal ve Metod

Aragtirmada, Ordu ili Kokenli kdyiinde bulunan
6-14 yas arasi toplam 165 ¢ocuktan selofanli lam

Tablo 1. Bagirsak parazitlerinin dagilimi

yontemiyle perianal bdlge materyali ve diski
ornegi almmistir.  Alinan diski  6rneklerinin
laboratuvara kapakli digki kaplarin da ulagmasi
saglanmistir. Ornekler nativ-lugol, trichrome ve
modifiye asit fast boya yontemleri ile 151k
mikroskobun da incelenmistir.

Bulgular

Calismada incelenen 165 digk1 6rneginin 94 {inde
(%57) en az bir parazit saptanmugtir (resim
1,2,3,4). Parazit tespit edilen Ogrencilerin 80’i
erkek, 84’ kadindir. Saptanan parazitlerin
dagilimi tablo 1°de verilmistir.

Parazit Kadin Erkek Toplam Genel %
E. vermicularis 4 12 7.2
Cryotosporidium spp. 42 88 53.0
C. cayetensis 13 22 13.3
E. histolytica 1 2 1.2
Blastocystis spp. 27 45 27.2
E. coli 16 28 17.0
G. intestinalis 4 11 6.6
I. butschlii 1 2 1.2
Ev tozu akari 1 1 0.6

Resim 1. Trichrome boyast G. Intastinalis’in kist
formu (100X).

Resim 2. Ev tozu akar (10X).
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Resim 3. Trichrome boyast Blastocystis spp. (100X).

Resim 4. Trichrome boyasit E. coli’nin kist formu
(100X).

Tartisma

Bagirsak parazitlerinin - dagilm  yas, yore,
mesleki grup ve sosyoekonomik diizeye gore
farklihk  gostermektedir. Yapilan ¢aligmada
Saptanan parazitlerin dagilimi Cryptosporidium
spp. 88 (%53), Blastocystis spp. 45 (%27,2),
Entamoeba coli 28 (%17) Cylospora cayetensis
22 (%13,3), Enterobius vermicularis 12 (%7,2),
Giardia intestinalis 11 (%6,6), Dientamoeba
fragilis 6 (%3,7), Chilomastix mesnilli 4 (%2,4),
Entemoeba histolytica 2 (%1,2), Iodamoeba
butschlli 2 (%1,2), ev tozu akari 1 (%0,6) dir.
Tiirkiye’de yapilan farkli caligmalarda; Degerli ve
ark. 2006 yilinda Sivas Merkez Alahaci Koyii
[lkdgretim Okulu 6grencilerinde 189 gocuktan

110’unda (%58,2) parazit saptamuglardir (6).
Calismada, G. intestinalis 33 (%17,4), Ascaris
lumbricoides 30 (%15,8), E. coli 17 (%8,9), E.
histolytica 10 (%5,3), H. nana 9 (%4,8),
Endolimax nana 8 (%4,2), B. hominis 2 (%1,1) ve
I. butshlii 1 (%0,5) bulmuslardir. Yine Balc1 ve
ark. 2009 yilinda Denizli ilinde 1-15 yas arasi
cocuklarda intestinal parazitlerin dagilimini
%10,2 olarak bildirmiglerdir. Calismalarinda
%31,4 oranla en fazla G. intestinalis parazitine
rastlamiglardir (7). Benzer olarak Hamamci ve
ark. 2011 wyilinda Kayseri-Hacilar’da  iki
ilkdgretim Ogrencilerin  116’sinda  (%35,4) bir
veya birden fazla parazit tiiriine rastlamiglardir.
Diski orneklerinde tespit edilen parazitler ve
goriilme oranlari: B. hominis, 77 (%23,5), E.
vermicularis, 35 (%10,7), G. intestinalis, 14
(%4,3), E.coli, 15 (%4,6), E. nana, 6 (%1,8),
Hymenolepis nana, 1 (%0,3), lodamoeba
butschlii, 1 (%0,3) olarak bildirmislerdir (8).
Sunulan c¢alismada da %57 oraninda bagirsak
parazitine rastlanilmustir.

Oral-fekal yolla bulastigi bilinen bu patojenin
prevalansinin  6zellikle ¢ocuklarda yetiskinlere
oranla daha yiiksek oldugu ve semptomlarmin da
daha siddetli seyrettigi bilinmektedir. Bu duruma
kiigiik yas grubunda hijyen kurallarina yeterli
Ozenin gosterilmemesi ve immun sistemlerinin
tam gelismemis olmast neden olmaktadir.
Cocuklarda beslenme ve emilim bozuklugu gibi
ciddi saglik sorunlarimin Onlenebilmesi igin
ozellikle ¢ocuklarin ve ebeveynlerinin paraziter
hastaliklar konusunda bilinglendirilmesi
gerekmektedir. Bu nedenle calismada Oncelikle
digktyla atilan ookistlerin MAF yontemiyle
boyanmasi saglanarak, hangi orneklerin pozitif
oldugu genel anlamda tespit edilmistir. Sonug
olarak bagirsak parazitlerinin Ordu ilinde tarama
yapilan ilkogretim okulu o6grencilerinde Onemli
bir oranda yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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