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4. Giineydogu Avrupa Aile Hekimligi Birligi Konferansi izlenimleri
Impressions from the 4™ Conference of the Association of General
Practice/Family Medicine of South-East Europe
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Giliney-Dogu Avrupa Aile Hekimligi Birligi
tarafindan “New Challenges Now” mottosu ile 4-
6 Haziran 2015 tarihleri arasinda diizenlenen 4.
Gliney-Dogu Avrupa Aile Hekimligi Birligi
Kongresi i¢in Slovenya’nin bagkenti Ljubljana’ya
gittik. Kongre, Ljubljana’da “Cankarjev Dom”
isimli iilkenin en biiyiik anitsa nitelikli kongre ve
sergi merkezinde gerceklestirildi. Salonlarindaki
ihtisam ve teshir edilen sanat eserlerinin niteligi
g6z doldurucuydu. Kongrenin fiziki sartlar1 ve
programun organizasyonu bilimsel amag¢ igin
yeterliydi. Kongre diizenleme komitesinin bizleri
karsilamasi, gosterdikleri ilgi ve samimiyet bizleri
memnun etti.

Kongrenin 6n plana ¢ikan 6zelligi aile hekimligi
bilimine katkida bulunacak, temel degerleri
sekillendirecek felsefi yaklagimlarin
tartistimasiydi. Ozellikle ana toplantilarda aile
hekimliginin temel degerleri ile ilgili 6nemli
konular paylagild.

Kongrenin en ilgi ¢eken konularindan bazilart de
aile hekimligi pratiginin gelecegine yonelik
teledermatoloji, gilivenli e-mail sistemleri gibi
pratigimizin gelecegini ilgilendiren konulardi. Bu
sistemler iizerinden hasta yaklasimi gibi konular
da tartigildi.
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Renkli workshoplarda aile hekimliginde mesleki
doyumu arttiracak gesitli egitim ve etkinlikler
diizenlendi. Mesleki pratigimize katkis1 olacak
bircok etkinlige katilarak hem gesitli beceriler
edindik, hem de keyifli zaman gegirdik.

Kongrede palyatif bakim ile ilgili birgok bilimsel
kaki vardi. Son zamanlarin popiiler konularindan
biri olan palyatif bakim tiim katilimci iilkelerin
aile hekimligi akademisyenleri tarafinda ilgi
gormekte. Bizim de Tiirkiye’de palyatif bakim ile
ilgili  gelismeleri  paylastigimiz  ve  bilgi
aligverisinde bulundugumuz grup c¢alismamiz
katilimcilardan ilgi gordii. Genel olarak palyatif
bakim kongre boyunca sik¢a tartigilda.

Kongrede tip egitim ile ilgili bir¢ok baslik vardi.
Tip egitimi ile ilgili konularin da aile hekimligi
kongrelerinde Onemli bir yer almasi bizler igin
¢ok Onemliydi. Aile hekimligi ve tip egitimi
anabilim dallar1 iilkemizde oldugu gibi birgok
yerde i¢ ice degerlendirilmesinin alanimizin katki
saglayacagi kanaatindeyiz.

Kongre diizenleme komitesinin de ilgisini ¢eken
konulardan  biri de Tirkiye’den  katilan
akademisyenlerin bilimsel katkilariydi. Hem
salonun her kosesinde hem de kongre ozet
kitabinda agirligimiz hissedildi. Kongrenin 6zet
kitabindaki grup c¢alismalari, sozel sunumlar,
poster sunumlari gibi caligmalar1
degerlendirdigimizde; 161 c¢alismanin 51’inin
(%31) Tirk akademisyenlere ait olmasi dikkat
cekiciydi. Bu basarida emegi olan, bu gururu
yasamamizi saglayan herkese tesekkiirler.

Sonug olarak; Giiney-Dogu Avrupa iilkeleri ve
Tirkiye’den gelen ¢ok sayida katilimemnin oldugu bu
kongre aile hekimlerini bilimsel bir ortamda
bulusturmay1 bagardi. Yeni dostluklar, arkadasliklara
imkan sagladi. Diinyanin baska yerlerinde hizmet
veren aile hekimlerinin de
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benzer sorunlari, benzer mutluluklari oldugunu Tletisim:

gormemizi saglayarak meslegimizde kendimizi Uzm. Dr. Giray Kolcu

yalniz hissetmemizin oniinde gegti. Karatay 12 Nolu Uluirmak Aile Sagligi Merkezi,
Konya, Tiirkiye

Bu giizel sehirde bu giizel kongreyi diizenleyen Tel: +90.505.5306179

diizenleme kuruluna ¢ok tesekkiirler. E-mail: giraykolcu@gmail.com




